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Allmant.
Om matt.
Isabella bygger vi efter KISS-regeln, Keep It Simple Stupid.Anvisningarna ar bara
rekommendationer; alla matt ar saledes ungefarliga och jakten kan anpassas efter egna dnskemal.
Vi ar ratt manga som har provat just dessa matt som anges i anvisningarna. Olika bredder har ocksa
provats; for stor bredd ger mindre tryck pa meden och jakten sladdar.
Om Material.
Virke. Det gar at ca. 1300x23x125mm till nosbradan, men fér nosbradan se ocksa sid.15. En skiva
7mm plywood 1x2m till sits och 10-15mm plywood till fotstdd. Det &r latt att férkorta virke men inte att
férlanga det. Det ar svart att fa tag pa bra virke. Foér plankan bér man ha néstan kvistfritt virke.
Réaplanat virke &r billigast men ofta av sémre kvalitet. Det bésta &r dock att anvénda planat virke av
bésta kvalitet. Om du inte hittar en [amplig planka sa limma ihop tva 23x95mm brador. Anvand van-
ligt vitlim. Rundstav 500x45mm till mastférlangaren och 1700x45mm till hjalpmasten. Se sid.8.
Riggen.
Numera riggar vi en hjalpmast med konsol och gaffel fran vilken vant och stag gar och mot denna
gaffel reses den fardigriggade masten med segel och bom och stélls pa konsolen. Ett alternativ dar
huvudmasten star direkt i mastfot pa dack i halet bakom hjalpmasten. Masten sp&nnes mot gaffeln
med en rem. Denna stagning har vi provat i verkligt harda vindar och den har hallit val. Vi anvander
inte wire utan modern 5-mm kevlarlina t.ex. Dyneema. Skotet som man haller i bér vara gévre. Hjalp-
mastens langd mats nar masférlangarens langd har bestamts. Hjalpmasten med gaffeln och konso-
len beskrivs pa sid 8. De mastbrott jag sett har skett ung. 200mm under gaffeln och berodde pa att
masten bdjde mot hjalpmasten. En effektiv och billig spdnnare av staget och styrningen visas pa
sid. 9. Genom att tr& flera ganger kan jag fa s& stor kraft sa jag kan knacka hela riggen. Vant fastes
med 6gla runt hjalpmastens topp och staget i en genomgaende 6glebult enligt sid.9 .
Medarna.
Ta loss medarna och olja in eggen sa att den inte rostar. Polera eggen med fin smargelduk, tom.
400-600 papper. Se till att inte f& hack i eggen.Tank pa att eggen rostar fort nér jakten star ute. Réatt
slipning underlattas av den enkla slipmallen som beskrivs pa sid 15. Det ar viktigt att aldrig slipa for
mycket pa meden rakt under bulthdlet s& att meden ligger mot isen i tva punkter. Hellre det att
meden har fér stor medkurva utat fran bulthalet &n att meden ligger pa pa tva punkter. Slipa aldrig
tvars dver eggen.
Beslagen. Beslagen maste numera tillverkas i egen regi. Flera seglare klagar pa att seglen ar tung-
skotade nar man skotar med dubbla skot. Det spelar dock ingen roll om man har dubbelskot eller
hanfot om man har prutat pa kvalitén pa blocken. Jag har sett flera med galvade block fran jarnhan-
deln och da gar det tungt. Vi skall félja KISS-regeln nar vi bygger vara jakter men blocken maste kos-
ta pengar. Skotblocken skall ha stora trissor och vara kullagrade d& kan man sitta och njuta nar man
seglar. Med 45mm trissor hamnar blocken pa 200.-
Vinkelbeslag, exenterlas och ledgangjarn kdpes i jarnhandel eller byggmarknad.

Segling.
Vid ndgra tillfallen var jag asyna vittne till markliga mastbrott i ganska svag vind. Férklaringen &r dels
den att seglarna férsokte fa fart i den svaga vinden genom att ta hem pa skotet allt vad de férmadde
och dels att skotpunkten satt fér langt fram dar man skotade akterdver dver block pa mittregeln, sa
att det blev for stor brytkraft pA masten fran skotet via bommen. Missédet kan undvikas dels genom
att flytta skotpunkten akteréver och dels genom att skota éver brytblock ytterst pa sidomedhallarna.
Se sid. 1. Eller sa gér man en sk. Hanfot sid 14; en talja bestdende av tva dubbelblock d&r det 6vre
ar fast i bomnocken och det undre ar fast vid planknocken med tva linor. Da drar man bara i ett skot
men da kan man inte skota seglet i lovart pa kryssen. Se sid 1. | de gamla plastmasterna sétter vi en
30mm rundstav hela vagen upp , som forstérkning och férstyvning. Sedan skall vi inte ta hem pa
skotet allt vad vi orkar. Det gér ingen nytta pa vara ofta alldeles fér bukiga vindsurfingsegel. Vid
stormsegling byter vi till sma segel.
Hor av Dig om det ar nagot problem, eller &nnu hellre; beratta att det inte var nagra problem och hur
roligt det var att segla isjakt.
Pa var webbsida http://www.isabella-iceboat.com/trim/trim.html finns manga bilder som visar detaljer
pa rigg och skrov

Vi ses pa isen!

© FaBeS$t,
B.Stiimer



Att kopa:
De nédvéandiga stalbeslagen
som du maste kodpa till &r fol-
jande:
4st vanliga byggvinklar
90x90mm forstarkta i vecket.
4st excenterlas 70mm hdga
2 st ledgangjarn 50x70mm
eller stérre
3st bult M10x70mm
3st M10 vingmuttrar och stora
brickor.
1st M8x70mm bult med brick-
or och lockmutter till styrning-
en
2st M8 vagnsbult 140mm till
faste fér nosbradan
Om langa nosbrador star att
lasa pa sid. 15. Anvand plant
virke av god kvalitet.

Har till hdger visas
testjaktens matt i cm.
Mittregeln ( 45x95mm) 230
Stagbradorna (23x95mm)
230
Plywoodskivan under styret och
mastfoten ar minst 10mm tjock,
helst 15mm.
Mastfotens stora hal har en dia-
meter pa 55mm. Det mellersta
halets centrum &r 140cm fram-
for det hal i mittregeln i vilket
bulten genom mittvinklarna pa
plankan gar.
Sitsen gbérs av 7mm plywood.
Styret ar 40 langt och sitter sa
dina fétter nar det bekvamt nar
du sitter i sitsen.
Om sitsen ar 60 bred far man
plats &ven med kaffeflaska och
livlina. Ar den bara 50 bred sit-
ter man stadigare.
Kom ihag att det ar latt att kapa
for langt virke men for kort mas-
te kasseras. Kapa darfor ratt
langd férst nar jakten &ar hop-
satt.
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Planka med monterade byggvinklar

Kapa plankan i ratt 1&angd. Montera ihop
medhallarna. Fila eller hyvla till plankan,
2,5m-regeln till exakt passform och satt
sidomedhallarna ytterst. Skruva tva vin-
kelbeslag mitt pa plankan sa att mittre-
geln far plats mellan dem.

Gor en lang mastfot med tre stora hal
och en M8 bult som haller styret. Bulten
kommer fran undersidan av mastfoten
dar du har markt upp hélen sa styret
passar dina matt. Bultskallen pa under-
sidan ar férsankt med bricka. Pa ovan-
sidan laggs annu en bricka som dras
fast med mutter. Sedan laggs en bricka
till pa muttern sedan styret sedan annu
en bricka ovanpa och sa en lockmutter.
Om styret bara skruvas med skruv rakt
ned i mittplankan kommer det inte att
halla da du pressar dina fotter mot sty-
ret under segling. De stora halen i mast-
foten skall vara 55mm, minst 10mm
stérre an mastfoten som skall stéllas i
dessa. Om det ar for trangt i halen sa
kommer mastfoten att brytas sénder da
riggen flexar i vinden. Limma och skru-
va fast mastfoten med stora mitthalet
1,3m framfér plankans framkant. OBS.
Detta matt ar viktig da jakten blir lovgirig
om mattet minskas, eller blir den fallgi-
rig da det dkar.
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Borra tva M8 hal rakt genom mittregeln pa hégkant fér nosbradan. Det forsta halet 10cm in fran
anden och det andra 40cm in fran dnden.Det ar svart att borra rakt genom hela regeln men borra
bade uppifran och nedifran och férst med en mindre borr. Ta hjélp av en medhjélpare. Lagg mittre-
geln mellan vinklarna pa plankan sé att 2,5m ar framfér plankans framkant. Obs. att nosbradan
tillkommer till hela jaktens langd. Kapa inte mittregeln och brédorna férrén jakten &r fardigmonterad.
Satt dig pa mittregeln dver plankan. Luta dig bakat. Markera pa mittregeln dar dina hélar nar den.

Tillverka nosbeslaget .
Observera att nosbradans
framkant maste smalnas
av om styrets vingar ar
uppvikta sa de far plats i
svangen.

Hall nosbrédans bakre &nda under mittregelns nos ung.450mm in fran mittplankans framkant och
mark av de hal som du borrade genom mittregeln enligt ovan. Nosbradan sticker ut minst 600mm
framfér mittregeln. Nosbradan fungerar som stétddmpare genom att svikta och da seglar jakten
ocksa fortare. Borra M8 halen i nosbradan och klam fast en bit 10mm plywood langst fram under
mittregeln nar du bultar fast nosbrédan. Dra framre bulten hart. Nosbradan béjs nu nagot nedat av
bulttrycket. Fjadringen 6kar . L4s mer om nosbrador pa sid.15.

Montera parkeringsbromsen pa férmeden. Se
till att skydda eggen genom att tra éver en bit
gummislang éver nedre bulten sa att eggen
skyddas i nedféllt lage.

Parkeringsbroms
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Vingmuttrarna i
bilden bér bytas

e mot lockmuttrar.
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Skrov underifran
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Halvera 24x95mm-bradan och skruva fast ledgangjarnen exakt lika pa halvorna sa som bilden
Overst visar. Skruva fast ledgangjérnen och stagbradorna exakt lika pa var sida om anden av mittre-
geln sa att bradkanten kommer ca. 20cm in fran nosen. Se ovan.

Lagg stagbradorna fran féren 55cm péa var sida om mittregeln mot vinklarna pa plankan. Mark nu
10mm plywooden som skall skruvas under mittregeln som fotstdd och sidoféaste for stagbradorna.
Plywooden bér vara minst 10-15mm tjock och sluta ca.10cm bakom det mérke du gjorde fér halarna
och géa fram ca. 50cm. S&ga plywooden och skruva och limma den under mittregeln. Hall generdsa
matt da det ar latt att minska senare.

Bilden ovan visar ocksa dglan i vilken staget fastes och de bagge blocken som héller ned styrlinorna
som annars skulle slacka nar min langa nosbrada sviktar.

Skruva fast excenterldsen pa utsidan av
stagbrédorna sa att de faster mot ply-

.
wooden underst. Tva excenterlas haller
plywooden bade i framkant och i bakkant
pa var sida.
\ f
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Gor en sits av 7mm plywooden. 60x60cm i botten ger en bekvam sittyta. | framkanten stéder sit-
sen med en 22x94mm-brada mot stagbrédorna och i bakkanten stéder och griper sidorna pa sit-
sen mot och om plankan. Sitsens framkant halls ned mot plankan av ett snére som binds runt mitt-
regeln eller ett excenterlds mot mittregeln.

! Sits akterifran.

Lagg marke att sitsens sidor i aktern stdder och griper om plankan pa béada sidor om mittplankan.
Dessutom gar ryggstddet ned éver mittplankan och stéder dér akter om de byggvinklar som haller
mittplankan. Framsidan av sitsen binds ned runt mittregeln.

Styret

| borjan kan det vara sakrare att styra &ven med spak. Tva vinklar héller spaken

mot styret. Vinklarna skall vara s& héga sa spaken Iatt kan lyftas upp. Spaken maste ha ett handtag
som skydd. Néar du ar van tar du bort spaken och styr med fétterna. Styrningen kan ha utvaxling for
att bli mindre kéanslig fér rorsmannens rérelser. Styrlinorna gar har narmare mitten pa styret.
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Hjalpmast

Gaffel o f

mast

mastférlangare med talja

trabit star i konsolen_—

Konso

Montera hjalpmasten.Ta 1700mm rundstav 45mm tjock. Gor en konsol, ett stéd fér huvudmas-
ten. Ta plywood till sidor och en kloss som botten. Genomgaende M6 héller. Fast konsolen s&
hdgt pa rundstaven sa att du kan se under seglet nar den riggade masten star pa konsolen. Till-
verka gaffeln av plywood och kloss och fast den s3 att den stéder masten strax under bommen.
Obs. Mastfoten i konsolen skall vara s& nara hjélpmasten som mdjligt medan det skall var di-
stans, en kloss mellan masten och hjélpmasten vid gaffeln. Klossen vid gaffeln skall vara sa tjock
sa att en hard krummad mast gar fri fran hjalpmasten. Mast och hjélpmast &r saledes inte paralel-
la. Vid segling roterar hela riggen genom mastfoten pa déck om du féster vant och stag s& som
nasta sida visar. Olyckan kan vara framme och d& maste du kanske snabbt och I&tt ta ned riggen.
Det kan du gora latt genom att fésta skothakar pa vant och - eller stag. Se sid. 9.

Montera segel bom och mast. Det finns manga olika former pa vindsurfingsegel. Isabella skotar
ofta bommen ut mot brytblock l&angst ut pa plankan/tvarregeln, sedan till brytblock mot mitten av
jakten vid fétterna,och sedan pa motsvarande satt pa andra sidan ut mot medhallare och bom,
sid. 1 och med hanfot sid. 14. Skotning enl sid.1 &ver planknocken &r effektivast.

OBS. En isjakt seglas alltid med hemtagna skot. Den kryssar aven undan vind.

Vid behov,for att kunna se under seglet, gor en mastférldangare av 45mm rundstaven genom att
skruva pa ett stopp sa att tillrackligt sticker ut under masten for att stallas i Hjalpmastens konsol.
Linda maskeringstape runt den instuckna delen sa att den sitter stadigt i masten.

Sétt en slangklamma som skydd fér uppflakning nederst p&4 masten. Battre ar att kdpa en fardig
mastforlangare med talja. P4 www.isabella-iceboat.com/trim/trim.html sidan visas manga bilder

pa riggvarianter.
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Ogla

\att drai

Riggning av hjalpmasten ) — F
| varje slag glider hjalpmasten i vantens dglor
och staget haller riggen i vinden.

Ogla runt hjlpmast

o
Stag
Vant
Mast
| Vant
Distans
eller
stag
Hander det att man gatt ned i en vak, maste
Féste av stag | oglebult riggen laggas ned. D& méste den latt kunna

lossas.

Anvand skothakar med stor 6gla att dra i.

Gor 6glan sa stor sa att du kan fa in hela han-
den for att kunna slita upp haken trots att rig-
gen &r spénd.

Spéannare

Ring fast i stag
Ring fast i skrov

\

Tunn lina /'
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Nya beslag New steel-work

Formedhallare

Front - chock

o)
04 =)

S
(=)
Faste for styrlinor
60 Alternative
IS)
Q
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Nosbrada
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Sidomedhallare

Side - chock
C
Del A och B ar exakt )
lika.
Del C haller plankan. S 0
Alla bulthal i delarna B

och meden &ar exakt
lika.

Delarna bultas till-
sammans med M8
bult.

Planka
[T
The parts A and B are Cr
overlapped. =
Part A from the outsi-
de. Sidomeden ar dverknackt
5 grader inat.
© FaBe$t,
B.Stiimer

11



Formede med hallare

Sidomede med héllare

8—&-

Planka

© FaBe$t,

B.Stiimer
12



Medar

Amnesmatt m.m.
Sidomedar 130X600X6 mm
Styrmede  130X600X4 mm

Férmede Sidomedar héger vanster

L

Stamjarnsslipning
45 grader

f

Centrum for halen ovan
Sidomedar 245 mm fran bakkant

Kurvan som ligger mot isen minst 400 mm
bygger 2-3 mm nedat rakt under centrum fér halen ovan

Centrum for halen ovan
Styrmede 278 mm fran bakkant

13



Nya beslag 2018

Mede 600 mm 130 mm hég, vinklad 40 mm.
Vinkel skall var 5 grader 6verknéackt, toe in, sa att meden méter isen vinkelrat nar
plankan sviktar nedat.

Mede kan ocksa goéras av vinkeljarn, 50x100x 6mm finns som standard men da
maste en kil under planknocken sa att meden vinklas toe in.

Bulthalen blir i detta fall dar den genomgaende bulten gar genom éver— och under-
delen av medhallarna. Har roterar meden langs med. Bulthal fran aktern
245mm sidomede, 278mm styrmede

Sidohallaren bestar av tre bockade 4mm platar, en éverdel, C sid 11, som greppar
6ver plankan och haller bultarna som haller den nésta bricka B pa plats omlott A i
den uppbockade delen.

Det enda matt som maste hallas ar delen C dar 95 mm skall greppa éver plankan
45x95x2500 mm. Hur héga de uppvikta kanterna ar beror lite pa pressverktygen i
kantpressen. 40mm vore bra.

Viktigt ar att meden kan rotera i langdriktning atminstone 10-20grader.

Medens egg maste ha en kurva med 2mm pa 400mm akyta nedanfér rotationspunk-
ten och eggen kan antingen slipas som stamjarn med kant utat eller som 90 gra-
ders egg, 45 gr fran var sida.

Férmedhallare

Samma 6ver— och underdelar som i sidomedhallarna anvéands. Sid 10

Men ytterligare ett hal fér styrbulten maste finnas.

Under 6verdelen ligger en vinkel i vilken styrlinorna ar fasta.

Styrbulten haller underifran ocksa styrvingarna dar styrstagen ar fasta, tva linor.

Parallellitet

Om platdelarna tillverkas med exakta vinklar och hal blir medarna vinkelrata mot
plankan och darmed parallella.

Trots det kan det férekomma att medarna maste justeras fér att bli parallella.
Justering kan enkelt géras genom att ett av de aktre halen i del A som fastes mot
meden borras lite stérre, 8,5 mm.

O.B.S.

Endast ett av de aktre halen i del A.

Nar medarna har monterats med plankan och bultarna har dragits at, lossas bulten i
8,5 mm halet lite grann och meden kan knackas till parallellitet. Sen dras bulten fast.

Méatbrada Tape med méarke av eggen
|_ 11
Mede Mede
© FaBeS$t,
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Skotningen sker antingen med bara en anda av skotet som I6per till en talja precis
Over huvudet pa seglaren. Taljans nedre block ar fast pa var sida av plankan med
s.k. hanfot. Har man sen ett sparrblock fast i mittbradan sa blir skotningen latt. Vid
skotning med hanfot skall taljan anpassas sa att blocken gar ihop nar skotet dras
maximalt. Om avstanden mellan blocken i taljan &r fér stort och skotningen drar
ihop blocken fér mycket kan masten knackas. Har kan man inte skota bomnocken
mot lovart.

G
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Goda rad om skotsel och andra tips.

Tank pa att halla jakten i gott trim. Det géller framfor allt att férvara den val under den
tiden som jakten inte anvands. Lagra den sa att inte virket blir snett. Férvara den torrt men inte inom-
hus d& virket torkar sénder. Méla virket. Om du vill smérja nagot pa jakten skall du anvénda Vaselin,
inte olja. Det blir inte svart och kladdigt da.

Vi har ocksa provat att minska pa matten lite, men jag rekommenderar att du haller standard-
matten 2,5mx2,5m. Damerna i sallskapet var fortjusta dver att sitta sakrare och varmare i sitsen med
de héga sidorna. Det gar utmarkt att géra soffan bred for tva, en duett.

Jag gillar 1anga nosbrador. Jag gér mina av tva 12x125x2000mm brador som jag limmar ihop
under press med 90mm bdj. P& ett stadigt underlag sétter jag en tving 400mm fran brédornas andar,
sedan lyfter jag de bada bakre andarna sa hégt jag kan och pressar in 90mme-ers klossen, sen pres-
sar en annan tving bakkanterna ned mot underlaget. Nosbradan far da svag s-form och jag slipper
plywoodbiten framfér frAmre bulten. Jag har sett styva, langa nosbrador gjorda av gamla
slalomskidor. Det ger fin svikt med styvhet i sidled.

Press Press

Slipmall.

Medarnas egg maste slipas ibland. Det &r svart att halla eggens kurva samtidigt som man skall
hélla ratt eggvinkel.
Gor darfér en enkel slipmall av nagra plywoodbitar enligt nedan.

Lagg meden mot de sneda sidorna och slipa langs med bada eggen samtidigt. Slipa Iangs med;
aldrig tvars over.

Mede mot sida.
Eggen upp.

500 mm

300 mm s m

16
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Skotning.

Det finns manga olika former p& vindsurfingsegel.

De gamla seglen med langa bommar skotas enklast ned mot mittbrddan som sticker ut Iangt i
aktern men da blir kraften dver bommen mot masten mycket stor.

Moderna segel med korta bommar bér skotas hégre upp ,alldeles bakom ryggstddet. Den
effektivaste skotningen &r bomnocken ut mot brytblock l&angst ut pa plankan/tvarregeln, sedan
till brytblock mot mitten av jakten och till ett bubbelblock vid fétterna, se sid 1 . For att minska
kraften som behovs for att skota hem seglet kan man fasta en lina med ett block pa bommen
sida pa bommen. Sedan leder man skotlinan fran blocket pa sidomedhalleren upp till detta
block och sedan ned till sidomedhallaren igen dér skotlinan fastes. Man far en utvaxling. Med
denna skotning kan man &ven skota bomnocken i lovart, som man inte kan vid skotning éver
talja och hanfot. Sid. 14 Men férdelen &r da att man bara har ett skot att dra i.

Om séakerhet
Visst kan isjaktssegling vara farlig precis som det mesta kan vara farligt fér den
som ar okunnig om faran eller nonchalant.
Om du férbereder dig sa att du, du kanner faran, ar uppmarksam och vidtar néd-
vandiga skyddsatgarder kan du undvika olyckan.

* Segla aldrig pa okanda isar. Undersok isen. Fraga! Ring!

* Segla aldrig ensam. Om du inte seglar med andra Isabellaseglare sa racker det
med att nagon ser pa.

* Skaffa isdubbar, livlina och ta pa dig flytvasten under overallen. Den virmer om
inte annat.

Naturligtvis skall utrustningen anvéndas och inte ligga pa land.

Pa senare tid har manga av oss skaffat flytoveraller. De har blivit billigare och
med en san pa gar det inte att dranka sig. Jag vet. Jag har varit i ett par ganger.

Satta upp isjakten.

1. Skruva fast medarna.

Nar lockmuttern skruvats dit nagra ganger behévs bara handkraft.
. Lagg ut tvarregeln.

. Lagg pa mittregeln.

. Skruva dit stagbrédorna.Fast excenterlasen

. Satt dit mittbulten och fast sitsen.

. Satt seglet och bom pa masten, fast mot mastfoten.

. Rigga hjélpmasten.

. Res masten i hjalpmastens konsol mot gaffeln, kldm fast, bind
med remmen.

9. Fast skotet . SEGLA!
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